
　　　　

2025 年 1 月 14 日

あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 子どもたちの自立のための「社会性」・「生きる力」の醸成とその家族の「生活の質を豊かにする」ために活動する

事業所名 グローアップハレ 作成日支援プログラム（参考様式）

・心理士監修のアサーション、リフレーミングなど自己理解に向けた支援

・勝敗や協力が必要なアナログゲーム（カード、ボード）やeスポーツなどを用いたコミュニケーションスキルの向上を図る支援
・職員に話しやすい環境での会話練習や発言を引き出す支援

・役割分担、指示把握など他者との協力や協調性を育む支援

支援方針

・無理強いは一切しません。
・ほめて励まして長所を伸ばします。
・常に気くばり、目くばり、心くばりを怠りません

営業時間 送迎実施の有無9:00～18:00

主な行事等

・保護者様との情報共有会・座談会「寺子屋」の定期開催
・職業講話や就労体験、他者との関りを体験できる「海洋学習」への参加

（別添資料１）

家族支援

・LINEなどの連絡ツールを活用し、保護者が気軽に相談できる環境を整備
・保護者との信頼関係を築くための迅速かつ丁寧な対応 移行支援

・保護者や利用者に適した進路情報の提供
・学校や地域の企業と連携して見学や体験などを計画的に行っていく

地域支援・地域連携

・学校や地域と連携し、保護者や職員が情報共有しやすい仕組みを構築
・地域活動を通じて子どもの社会性を高める機会を提供（子ども食堂） 職員の質の向上

・職員研修の定期的な実施
・利用者のケース検討会を通じた支援スキルの向上

支　援　内　容

・規則正しい生活が送れるように支援する
・日常生活における基本的なルールやマナーの習得支援

・タイピング練習などを通じて微細運動や体感を使った姿勢保持のための支援
・運動不足解消のための運動支援

本
人
支
援


